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1. Soucasny stav

Primarni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit
problémim a nasledkim spojenym s rizikovym chovanim, pfipadné minimalizovat
jejich dopad a zamezit jejich rozsifeni. Atributy primdarni prevence jsou vychova
ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji
osobnosti. Skola vytvaFi $kolni preventivni strategii jako zakladni nastroj prevence. Jde
o komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit. Program bude nejméné
jednou ro¢né vyhodnocovdn, pficemz bude sledovdna ucinnost, prabéh a efektivita
jednotlivych aktivit. Pro $kolu je zavazny a podléhd kontrole Ceské $kolni inspekce.
Narlst rizikového chovani v populaci mladdeze a déti Skolniho véku se stava
celospolecenskym problémem. Déti patfi k nejohrozenéjsi skupiné. Proto je dllezité
zahdjit primarni prevenci pravé v dobé zakladni Skolni dochazky. Poskytnout détem
co nejvice informaci, nejlépe na modelovych situacich a psychosocidlnim cvi¢enim
naucit déti sprdvnym vzorclim chovani, naslouchat jejich problémdm a oteviené s nimi
hovofit i na neformalni Urovni.

Skola nepiejima plnou zodpovédnost za vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu rozvoji
osobnosti. Skola rodi¢lim jen pomaha v rozvoji ditéte jeho vzdélavanim a socializaci
ve skupiné déti.

1.1.Skolni preventivni strategie

a) je dlouhodobym preventivnim programem pro Skolu

b) je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z pfislusného
ramcového vzdélavaciho programu

c) vychazi z omezenych ¢asovych, persondlnich a financnich investic se zamérenim
na nejvyssi efektivitu

d) jasné definuje dlouhodobé a kratkodobé cile

e) je naplanovana tak, aby mohla byt fadné uskutec¢novdna

f) ptizpUsobuje se kulturnim, socidlnim ¢i politickym okolnostem i strukture Skoly
Ci specifické populaci jak v rdmci skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily
ve Skolnim prostredi

g) oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt projevi rizikového chovani (dale PRCH)

h) zvysuje schopnost zaka Cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti

i) ma dlouhotrvajici vysledky

j) pojmenovava problémy z oblasti PRCH

k) pomaha zejména tém jedinclim, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin
(minoritdm, cizincdm ¢i détem socidlné znevyhodnéného prostredi) pfi ochrané
jejich lidskych prav

|) podporuje zdravy Zivotni styl, tj. harmonickou rovnovahu télesnych a dusevnich
funkci s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesného i dusevniho blaha
(vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyziva a pohybové aktivity)

m) poskytuje podnéty ke zpracovani Preventivniho programu skoly



1.2. Legislativni opora, dokumenty urcujici realizaci Skolni prevence

Zakony

Zakon o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) ¢. 561/2004 Sb.

Zakon ¢. 349/2020 Sh., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)
ve znéni pozdéjsich predpist (§ 184a — zvlastni pravidla pfi omezeni osobni
pfitomnosti déti, zdkd a studentl ve Skoldch)

Zakon o pedagogickych pracovnicich ¢. 379/2015 Sb., kterym se méni zakon
¢. 563/2004 Sb. Ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon o socialné pravni ochrané déti a mladeZze ¢. 359/1999 Sb., ve znéni
ucinném k 15. 8. 2017

Zakon o ochrané pred Skodlivymi uc¢inky navykovych latek ¢. 65/2017 Sb.

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zakon o navykovych latkach 167/1998 Sb.
Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze 218/2003

Zakon o rodiné ve znéni zakon 91/1998 a 210/1998

Zakon €. 89/2012 Sh., obcansky zakonik

Zakon o ochrané osobnich udajd ¢. 101/2019 Sb.

Metodické pokyny, vyhlasky

Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni
Sikany na $koldch a $kolskych zafizenich — MSMT &. j.:21 149/2016

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak
a student( ve 8kolach a $kolskych zaFizenich — MSMT &. j.:21 291/2010-28
MSMT €. j.: 25 884/2003-24 - Spoluprace predikolnich zafizeni, $kol a $kolskych
zafizeni s Policii CR pFi prevenci a pFi vysetfovani kriminality déti a mladeze
a kriminality na détech a mladezi pachané

C. j.: 14 423/1999-22 - Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance

C. j.: 10 194/2002-14 Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu
pfi uvolfnovani a omlouvani Zakl z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi
C.j.: 37 014/2005-25 - Metodicky pokyn k zajisténi bezpe¢nosti ochrany zdravi
déti, 74kl a student(l ve $kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT
Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd
Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb. - Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich, kterou se méni vyhlaska
¢. 72/2005 Sb.

Vyhlaska O vzdélavani déti, zakl a studentl se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami a déti, zak( a studentl mimoradné nadanych ¢. 27/2016 Sb.
Metodicky pokyn ke zfizovani pripravnych tfid pro déti se socidlnim
znevyhodnénim a ustanoveni funkce vychovatele — asistenta pedagoga

¢.j.: 25 484/2000-22



e Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem
v ramci reseni rizikového chovani zaka ¢j. MSMT —43301/2013

Strategie, koncepce

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze
v pusobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2013-2018
- na ni navazuje: Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti
a mladeze v pusobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi
2019 - 2027

e Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018 pro oblast
nelegdlnich navykovych latek — na ni navazuje: Narodni strategie prevence
a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

e Akcni plan realizace Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-
2018 pro oblast nelegdlnich navykovych latek — na néj navazuji: Akéni plan
realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2019-2027

e Program na podporu prevence rizikovych typl chovani v letech 2017-2018
v pusobnosti Odboru sSkolstvi, mladeze a sportu Zlinského kraje, navazuje
Program na podporu prevence rizikovych typl chovani v letech 2017-2019

e navazuje Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani Zlinského kraje
2019 - 2027

Ostatni dokumenty

e Evaluace a diagnostika preventivnich programd — MSMT CR
¢ Skolni preventivni program pro MS, ZS a $kolska zafizeni — MSMT CR
e Umluva o pravech ditéte — Sdéleni ¢. 104/1991 Sb.

1.3 Vychozi zmapovani situace pro vytyéeni cilG SPS

Na skole se objevuje z projevu rizikového chovani (dale jen PRCH) nejcastéji vzajemné
konfliktni jednani zak(, bud v rdamci tfidy ¢i Skoly. Problémy vyplyvaji nejen
z prirozené dynamiky skupiny, ale jsou ¢astecné dany i vychovnym pUlsobenim rodiny,
které jsou v mnoha pripadech neuplné nebo neni jeji plisobeni na dité pfilis podnétné.
Objevuje se také koureni, vandalismus, vulgarni vyjadfovani zak( mezi sebou
a ojedinéle i vici pedagogickym pracovnikiim. Rozsitenym jevem je odmitani plnéni
Skolnich povinnosti a kryté zaskolactvi zejména mezi zaky 2. stupné. Nové se objevuji
i pfipady kybersikany.

Skola méa kontakty na organizace a odborniky, kteFi pracuji v oblasti prevence PRCH
a jejich pomoci casto vyuzivd. Velmi dobra je spoluprace napriklad s Krajskou
pedagogicko-psychologickou poradnou Zlin, Policii CR ve Zliné nebo s Odborem
socialné pravni ochrany déti a mladeze Zlin.



Informace od ucitelt

Skola organizuje dostate¢né mnoistvi preventivnich aktivit, které jsou zaméreny
na nejrozsirené;si projevy rizikového chovani. VSichni pedagogové by uvitali co nejlepsi
spolupraci s rodici pti reseni jak kazenskych, tak prospéchovych probléma, jednotné
pozadavky a dlslednost pfi jejich vyZzadovani.

Informace od rodicu

Rodi¢e maji moznost sdélovat své nazory, pozadavky a postoje k realizaci prevence
rizikového chovani v priibéhu pravidelnych tfidnich schizek i béhem individudlnich
konzultaci.

Dukladnéji poznat prostredi Skoly a lépe chdpat potfeby svych déti mohou rodice
i prostfednictvim navstévy vyuky v ramci Dne otevienych dvefi.

Pro usnadnéni kontaktl jsou na internetovych strankach emailové adresy vsech
pedagogl.

Jakykoliv podnét ze strany rodic¢l o vyskytu rizikového chovani je neprodlené resen
podle Krizového planu skoly a v souladu se zakony a predpisy.

Informace od zaku
Informace od Zak( ziskdvdme predevsim rozhovorem v tfidnickych hodinach, dalsi

informace mohou vyplynout pfi jednani Zakovské rady.
V této oblasti planujeme vyuzivat dotaznikového Setreni.

2. Stanovené cile dlouhodobé SPS

2.1 Dlouhodobé cile vyplyvajici ze vstupnich informaci

e Vést zaky k rozvoji socidlnich kompetenci a k dodrZzovani stanovenych pravidel
(zejména pravidel Skolniho rfadu a slusného chovani, tfidnich pravidel).

e Vést zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti, zlepSovat vztahy v tridnim
kolektivu, snizit vyskyt nasili mezi zaky.

e Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu.

e Zvysit informovanost Zak( v oblasti rizikového chovani a minimalizovat jeho
vyskyt.

e Vést zaky k ochrané zdravi, budovat postoje k odmitani alkoholu, cigaret
a omamnych psychotropnich latek.

e Vést zaky k obrané proti manipulaci, ucit je zplsoby odmitani, vést je k odmitani
zavadovych vrstevnickych skupin a part.

e Spoluprdce s rodi¢i v oblasti zdravého Zivotniho stylu a v oblasti prevence,
poskytovat poradenské sluzby v pripadé jejich potreb.

e Orientace v problematice internetu, socialnich siti a médii, rozvoj prdvniho
védomi.



2.2 Stirednédobé cile vyplyvajici z dlouhodobych cilli

Pedagogové:

e Vzdélavat pedagogy v oblasti prevence skolniho nasili — Sikana, vedeni
tfidnickych hodin, prace tridniho ucitele s tfidnim kolektivem a reSeni
konfliktnich situaci mezi Zaky, komunikace ucitel — zak.

e Spolupracovat v ramci pedagogického tymu.

e Klast dliraz na specifickou i nespecifickou prevenci, vybirat efektivni programy
primarni prevence.

e Podporovat vlastni aktivitu zaka (kulturni, sportovni akce, soutéze,
vystoupeni...).

e Zavadét do vyuky efektivni metody vyuky — vedle béiné pouzivané frontdlni
i skupinové (kooperativni) vyuky vedeme Zaky k tymové praci, k vzadjemné
pomoci, sounalezitosti, vzajemnému respektu, toleranci, ale také odpovédnosti
za sebe a celou pracovni skupinu.

Rodice:
e Ziskdvat rodice pro spolupraci se skolou.
e Prubézné rodice informovat o ¢innosti Skoly, akcich.
e Prohlubovat spolupriaci s rodici v oblasti PRCH.

Zaci:
e Naucit Zaky rozpoznat PRCH a krizové situace, umét vhodné reagovat.
e Prubéziné sledovat klima tfidy a vytipovat zaky s problematickymi vztahy.

2.3 Kratkodobé cile vyplyvajici ze stfednédobych cilt

Pedagogové:
e Napliovat Preventivni program skoly pro dany skolni rok.
e Kvalitni vedeni tfidnickych hodin
e Vyhledavat projevy mozného vyskytu PRCH, snazit se v€éasneé reagovat na vzniklé
situace, spolupracovat s rodici a s dalSimi institucemi.
e Vyuzivat vhodného uciva k rznym besedam o projevech rizikového chovani.
e Vyuzivat odbornou literaturu.
e Udrzet ve Skole zdravé socidlni prostredi.

Rodice:
e Zvat rodice na pravidelné ttidni schlizky, konzultace ¢i individudlni konzultace.
e Seznamit rodice s internetovymi strankami Skoly.

e Informovat rodiCe o moZnostech ziskavani informaci a rad v oblasti prevence
PRCH v ramci konzulta¢nich hodin metodika prevence.



Zajistit prozitkové programy a besedy s externimi odborniky.

Setieni vztaht ve tfidé, vyhodnocovani, rozbory v ramci t¥idniho kolektivu.
Ziskat prehled o vSech nebezpecich a PRCH.

Orientace a bezpecné chovani ve svété pocitacu a internetu

3. Kompetence a konkrétni realizace SPS k jejich dosazeni
Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu

jsou:
[ ]

Zvysovdni socidalni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které
napomahaji efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani
a uvédoméni si dUsledkd jednani.

Posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti resit problémy,
konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku.

Vytvdreni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu divéry bez nadmérného tlaku
na vykon, prace ve skupiné vrstevnikl, vytvoreni atmosféry pohody a klidu
bez strachu a nejistoty.

Formovdni postoju ke spolecCensky akceptovanym hodnotdm — péstovani
pravniho védomi, mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje apod.

Klicové vyucovaci oblasti jsou:

oblast pfirodovédna (napf. biologie ¢lovéka, fyziologie, biologické ucinky drog,
chemické aspekty drog atd.)

oblast zdravého Zivotniho stylu (napf. vychova ke zdravi, osobni a dusSevni
hygiené, podminky spravné vyzivy, volny ¢as apod.)

oblast spolecenskovédni (proces socializace jedince, uzsi a Sirsi spolecenské
prosttredi, jedinec ve vzdjemné interakci se socialnim prostfedim apod.)

oblast rodinné a obc¢anské vychovy (postaveni rodiny ve spole¢nosti, vedeni
domadcnosti, spravna vyziva, zdravy vyvoj a pfiprava na zivot, formy komunikace,
zvySovani socialni kompetence déti a mladeze, subjekty participujici v oblasti
prevence drog atd.)

oblast socidlné pravni (pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy
apod.)

oblast socialni patologie (postoj spolecnosti ke zneuZivani drog, delikventni
chovani, kriminalita, xenofobie, Sikanovani, rasismus apod.)

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich predmétech:

Vychova k obcanstvi a zdravi
Pfirodovéda, prirodopis
Vlastivéda, zemépis

Déjepis



o Cesky jazyk

e Cizijazyky

e Prvouka

e \Vytvarna vychova
e Télesna vychova
e Chemie

e Pracovni ¢innosti

3.1 Vztah ucditel — zak

Snazime se budovat vzajemnou d{ivéru mezi ucitelem a zdkem. Zak se mdze na ucitele
obratit a bude respektovan jeho nazor, jeho potfeby. Ucitel se zajima o Zaka, podnécuje
dialog. Pri reSeni problému je ucitel otevien komunikaci se zakem, se zakonnym
zastupcem, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem atd. Na zakladé dosaZeni
dohody o spole¢nych cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné podpore Zaka.

3.2 Skupinova prace

Pokud Zaci spolupracuji ve dvojicich nebo ve skupindch, ucitel vénuje pozornost
vzajemné spolupraci, zapojeni vsech ¢lenl skupiny a podporuje tak rozvoj kompetenci
tymové prace. Zaci se udi vést diskusi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym
a vhodnym zplsobem reagovat na kritiku.

3.3 Celoskolni projekty
Celoskolni projekt ,S kamarady do desté”, projekt prvniho stupné , Desitka“ a projekt

Zaci se navzajem poznavaji a dokadZou spolupracovat starsi s mladiimi. Je to podstatny
prvek prevence Sikany starsich zak( vici mladsim.

Skola je zapojena do projektu "Nenech to byt" zfizeného ve spolupraci s MSMT CR,
Linkou dlvéry, PPP Brno a Linkou pro rodinu a Skolu (telefonicky kontakt 116 000).
Tento internetovy systém a mobilni aplikace umoznuje zakim i jejich rodi¢im vyuzit
anonymni schranku davéry a odhalit projevy nevhodného chovani jesté v jejich
zarodku. Ve Skole jsou také umistény plakaty s tématem péce o dusevni zdravi, jejichz
soucasti jsou kontakty na centrum Anabell a Nepanikar.

3.4 Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba
skupiny

Zaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od utitele. Jsou informovani o svém pokroku
i nedostatcich. Je oceflovano usili Zaka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem
ostatnich. Je podporovan jeho individudIni talent a zajem. Diferenciace vyuky muze
probihat prostfednictvim prace ve skupinach podle zaméreni Zzaka. Pomahame zakovi
vybudovat si dlivéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.
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3.5 Zakovsky rada $koly

Ve 8kole pracuje Zakovska rada $koly. Schazi se jednou mési¢né s feditelem $koly.
Shromazduje podnéty zakl jednotlivych tfid k chodu Skoly, Skolni jidelny a k celkovému
klimatu ve sSkole i tfidach. Zastupce tfidy o jedndani informuje tfidu a tfidniho ucitele.

3.6 Komunikace s rodici, verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodicdm moznost individudlni konzultace. Rodi¢e budou
informovani predevsSim tfidnimi uciteli. Informovanost bude zamérena zejména
na oblast prevence uzivani navykovych latek a Sikanu. Informace, které budou
obsahovat nezbytna telefonni Cisla a adresy, zakladni seznam zmén chovani, které by
se mohly u jejich déti vyskytnout, ale i nékolik uzitecnych rad, jak se zachovat, zjisti-li
u svého potomka zavislost Ci stane-li se jejich dité obéti Sikany.

Budeme se snazit zapojit rodiCe do systému Skolni prevence. Na jejich dotazy
a pripominky budeme zpétné reagovat. Neprodlené budeme reagovat i na jakékoliv

upozornéni na Sikanu jejich ditéte nebo na kteréhokoliv Zaka nasi Skoly.

3.7 Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zak(m, registruje signdly o mozném problému zdka a hled3
priciny a vhodné formy ndpravy. Pokud je treba, spolupracuje s rodici, vychovnym
poradcem nebo Skolnim specidlnim pedagogem, ktefi se zapoji do diagnostického
a terapeutického procesu. Pfipadné je vyuzivano dalSich odbornych instituci (KPPP,
OSPOD aj.)

3.8 Reseni prestupk

PoruSovani skolniho radu, které se tyka drzeni, distribuce a uzivani navykovych latek
v prostorach skoly, je klasifikovano jako hruby pfestupek a jsou vyvozeny patficné
sankce. Jsou sledovany i dalsi projevy rizikového chovani zakud, jako je Sikana,
vandalismus, brutalita, projevy rasismu a agrese atd. Pozorujeme Zaky, zda nejsou
negativné ovliviiovani nékterym z novych ndbozenskych hnuti, zda u nich nedochazi
k sebeposkozovani nebo u nich nepozorujeme néktery ze syndromu tyraného ditéte.
Snazime se predchazet kradezim a zaskolactvi. Pfi jejich zjisténi jsou navriena cilena
opatreni, kterd vedou k odstranéni nasledk( nevhodného chovani.

V3e probihd v souladu se Skolnim fadem a Krizovym planem $koly.

3.9 Zverejnéni informaci

Informace budou zverejiovany prostfednictvim webovych stranek Skoly. Informace
obsahuji dllezita telefonni Cisla a adresy (linky divéry apod.) a dalsi informace, které
se vztahuji k tématim zarazenym do kratkodobé Skolni preventivni strategie.

3.10 ZpGsob hodnoceni SPS, SPP

Hodnoceni jednoro¢niho PP probéhne vidy na konci Skolniho roku. Hodnoceni
dlouhodobé SPS prob&hne po ukonéeni platnosti $kolni strategie. Hodnoceni probihd
formou v programu SEPA. Na vypracovani zavérecnych zprav se podili metodik
prevence, vychovny poradce a vedeni Skoly. Podkladem pro vypracovani vyhodnoceni
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dlouhodobé SPS mohou byt dotazniky pro zaky i pedagogy nebo zpravy jednotlivych
organizaci podilejicich se na SPS v nasi $kole.

4. Personalni zajisténi prevence

4.1 Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytvari skolni preventivni program a podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava
podnéty k mozné napravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni
prevence. Koordinuje predavani informaci o problematice rizikovych projevl chovani
ve Skole, dokumentuje prabéh preventivni prace skoly. Hodnoti realizaci preventivniho
programu v Systému vykaznictvi.

Aktivné nabizi ucitellim a zakim mozZnost poradit se o svych problémech a pfitom
se zaméruje na zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji. UCitelé informuji metodika
prevence o pripadech vyskytu agresivniho chovani ve tridé, o potizich zaka, nahlém
i trvalém neuspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodici, porusovani pravidel
souziti ve Skole zZakem, kradezich ve tfidach nebo vandalismu. Metodik prevence
navrhuje opatreni, navrhuje rediteli Skoly po konzultaci s vychovnym poradcem svolani
vychovné komise, vede individudini konzultace s détmi, s rodici, informuje
o0 moznostech odborné péce a dalsi pomoci (adresar socialnich sluzeb, linku bezpeci
apod.). Ke komunikaci slouzi e-mailova adresa metodika prevence.

4.2 VVychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence. Aktivné nabizi uciteldm a zakim moZnost poradit se o svych problémech.
Ucitelé informuji vychovného poradce o pripadech vyskytu agresivniho chovani
ve tridé, o potizich zaka, nahlém i trvalém neuspéchu v uceni, obtizné komunikaci,
konfliktu s rodici, porusovani pravidel souziti ve Skole zakem, kradezich ve tfidach nebo
vandalismu. Vychovny poradce navrhuje opatreni, navrhuje fediteli Skoly po konzultaci
s metodikem prevence svolani vychovné komise, vede individudlni konzultace s détmi,
s rodici, informuje o moZnostech odborné péce a dalsi pomoci (adresar socidlnich
sluzeb, linku bezpedi apod.). Jednd se socidlnim odborem. Konzultuje problémy
s odbornymi pracovisti — SPC, KPPP, OSPOD....

4.3 Pedagogicti pracovnici Skoly

Pedagogicti pracovnici se vénuji v ramci vyuky rozvoji kompetenci Zakd v oblasti
socidlnich dovednosti. Provadéji prlibéznou diagnostiku zak( a tridy, na pedagogickych
radach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji
opatreni. Tridni ucitel je v kontaktu s rodici zak( své tfidy prostrednictvim tfidnich
schizek, osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace (email, konzulta¢ni hodiny,
Skola Online). Klicova je pozice t¥idniho ucitele na I. stupni $koly, kde ma diky
neustalému kontaktu se svymi zaky vytvoreny jedine¢né podminky pro systémovou
preventivni praci.

12



a) VsSichni pedagogicti pracovnici dbaji, aby uplatiiovana prevence PRCH u Z4kl byla
provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichZ se prevence tyka:

oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena,
vyZiva a pohybové aktivity),

oblast spole¢enskovédni (komunikace, socialni dovednosti a kompetence),
oblast pfirodovédna (biologie ¢loveka, biologické ucinky drog, chemie),

oblast vychovy ke zdravi a ob¢anské vychovy (postaveni rodiny ve spolecnosti,
vedeni domacnosti, zdravy vyvoj a pfiprava na Zivot, formy komunikace),
oblast socialné-pravni (pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy)
oblast socialni patologie (postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, kriminalita,
delikventni chovani, Sikanovani, rasismus, netolismus, kybersikana...).

b) Specifickd primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky
na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zakd. Jedna

se o:

vSeobecnou prevenci, ktera je zamérfena na SirSi populaci, aniz by byl dfive
zjistovan rozsah problému nebo rizika,

selektivni prevenci, ktera je zamérena na Zaky, u nichZ lze predpokladat
zvySenou hrozbu rizikového chovani,

indikovanou prevenci, kterd je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl
zaznamenan vyssi vyskyt rizikovych faktor( v oblasti chovani, problematickych
vztah( v rodiné, ve skole nebo s vrstevniky.

c) Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl
a osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostrednictvim smysluplného vyuzivani
a organizace volného ¢asu, napriklad zajmové, sportovni a volnocCasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrZzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje
osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

d) Prevence PRCH u déti a mladeze zahrnuje predevsim aktivity v oblastech prevence:

nasili a Sikanovani,

zaskolactvi, kriminality, delikvence, vandalismu a jinych forem nasilného
chovani,

ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze,

xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

uzivani navykovych latek (véetné alkoholu a tabakovych vyrobk(), anabolik,
medikamentu a dalSich latek,

netolismu (virtualnich drog) a patologického hracéstvi (gambling),

domaciho nasili,

komercniho sexudlniho zneuzivani déti,

syndromu tyranych a zneuzivanych déti,

sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti.
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4.4 Reditel 3koly

Reditel $koly sleduje efektivitu prevence PRCH. Sleduje problémy v kontextu celé $koly
a déld persondlni a organizacni opatreni ke zlepseni vzajemného souziti ve Skole.
Svoldva v pripadé potfeby vychovnou komisi za Ucasti rodicl, pedagogtli, pracovnik(
organu péce o dité, psychologli apod.

4.5 Participujici organizace

K prdci na prevenci rizikovych projevi chovani budou oslovovény dle potieby tyto
organizace: OSPOD Zlin, Policie CR Zlin, Hasi¢sky zachranny sbor Zlin, KPPP Zlin,
Méstska policie Zlin a externi organizace poskytujici pomoc pfi feSeni PRCH. Externi
instituce nebudou do skoly vstupovat nahodile, ale v ndvaznosti na koncepcni praci
ve skole, cilené pro konkrétni vékovou skupinu, kterda je vybavena potfebnymi
poznatky a kompetencemi.

5. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zamérena na vSechny Zaky 1. - 9. ro¢niku zakladni Skoly, se zvlastnim
prihlédnutim k détem ze socidlné slabsiho a malo podnétného rodinného prostredi,
détem s nedostatecnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych
poruch chovani.

U pedagogl je dalsi vzdélavani zaméreno na cely tym, se zvlastnim prihlédnutim
k zacinajicim pedagoglm. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou smérovany k pracovnikiim,
ktefi zajistuji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté — vychovny poradce, metodik
prevence, Skolni specialni pedagog a skolni psycholog.

Do systému informovani jsou zapojeni vsichni rodic¢e. Zvlastni pozornost je vénovana
skupinam rodicl tfid, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana, nasili, kradeze,
vandalismus nebo zaskolactvi. Individudlni pozornost je pak vénovana rodi¢iim zakd,
u kterych byl zjistén vyskyt uzivani navykovych latek, konzumace alkoholu a tabakovych
vyrobk( a rodi¢tim z4akd — agresor(l v pripadech Sikany.
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